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La Grossophobie 

 

 

 

Quelques chiffres selon une enquête de 2023 

auprès de 21 700 élèves 

 

 
 - 5 % (1085) des élèves du CE2 à la terminale déclarent ne pas avoir 

d’ami dans leur école ou leur établissement. 

 

 - 14 % (3 038) des écoliers ne se sentent pas en sécurité au primaire et 

ont parfois peur de s’y rendre. 

 

 - 17 % (3689) expliquent avoir été victimes souvent, voire très souvent, 

de rumeurs et de médisances de la part des autres élèves. 

 

 - 12 % (2 604) subissent le poids d’un surnom méchant 

 

 - 11 % (2387) doivent faire face à des moqueries ou des insultes 

 

 - 11 % (2387) à se sentir mis à l’écart dans la classe ou à la récréation. 

 

 - selon l’OMS, 63 % des enfants gros qui risquent de subir du 

harcèlement. 
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 - 75 % des enfants de moins de 10 ans associent le fait d’être gros à 

quelque chose de négatif. 

 

 - 2017, selon des chiffres de Ameli.fr,~9056,6 millions d’élèves dont 

20 % (1811,32 million) des enfants de 6 à 17 ans sont en surpoids, dont 5,4 % 

(97 811 mille) en situation d’obésité. 

 

 - à la rentrée 2024, on comptait 12,6 millions élèves. 

 

 - la population française au 1er janvier 2026 était de 69 082 000 

millions. 

 

 - dans une étude de 2024 publiée par l’OFEO -l’Observatoire Français 

d’Epidémiologie et de l’Obésité-, près d’un Français sur deux (48,8 % : 33 

712 016) est en surpoids ou en obésité. 
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